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Un toit v ert, un toit
pour la v ie

Antoine Trottier M. Sc.
Env ironnem ent, co-
fondateur

Ligne v erte Antoine Trottier
possède un
baccalauréat en
biologie et une
m aîtrise en sciences de
l’env ironnem ent, au
cours desquels il a pu
étudier les toits v erts
et l’agriculture
urbaine. Il a rédigé la
dernière publication
sur les toits v erts au
Québec : Toitures
v égétales :
im plantation de toits
v erts en m ilieu
institutionnel, en
collaboration av ec le
Centre d’écologie
urbaine de Montréal et
le GRIP-UQAM.
Finalem ent, il v ient de
lancer sa propre
entreprise
d’installation de toits
v erts et
d’am énagem ent
pay sager écologique.

Dim anche 26
septem bre

1 1  h Chapiteau
1

De toutes les technologies
v ertes pour l’habitation,
aucune n’est aussi
poly v alente et
m ultifonctionnelle que la
toiture v égétale. Touchant à
la fois à l’am élioration du
bâtim ent et à la protection
de l’env ironnem ent, cette
technologie v ieille com m e le
m onde aurait tout av antage
à être m ieux connue. La
présentation Un toit v ert,
un toit pour la v ie, v ise à
faire le point sur cette
approche, en abordant ses
bénéfices et ses contraintes
techniques en sol québécois.

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 1 1 :00 AM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 GREEN HOMES

L'autoconstruction
d'un earthship: Viser
l'autarcie

Hélène Dubé Autoconstructrice Es-Cargo Autoconstructrice
d'une m aison
«earthship», Hélène
Dubé a écrit plusieurs
articles dans le
m agazine «Maison du
21 e siècle». L'ES-Cargo
offre des serv ices de
consultation sur des
projets
d'autoconstruction et
donne des ateliers sur
les foy ers de m asse
Rocket.

Sam edi 25
septem bre

1 1  h Chapiteau
1

Bâtir  sa propre m aison c'est
d'abord un rêv e. Celui d'une
v ie plus saine, de faire sa
part pour la planète et de
sortir  un peu de la course
folle du m onde m oderne.
C'est aussi un défi. Un tas de
décisions im portantes et de
nom breuses étapes
m èneront à la concrétisation
du projet. Mission
accom plie, j'habite une
m aison où pousse m a
nourriture à longueur
d'année, je n'ai pas de
factures de chauffage ou
d'électricité et m êm e pas
d'hy pothèque!

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 1 1 :00 AM Saturday
Septem ber 25

Big Top 1 GREEN HOMES

Une approche
écologique de santé
globale en dentisterie
dans le respect de
l’indiv idu

Julie Lafrance Dentiste holistique Centre de Santé Dentaire
Julie Lafrance

Dre Julie Lafrance est
une dentiste holistique
professionnelle,
hum aine et à l’écoute.
Diplôm ée en m édecine
dentaire en 1 989 et
m em bre de l’Ordre des
Chirurgiens Dentistes
du Québec, elle a
enrichi son parcours
professionnel de
div erses form ations
v isant une approche
globale en santé et en
dentisterie:
ostéopathie,
hom éopathie,
naturothérapie,
réflexologie et
biocom patibilité pour
n’en nom m er que
quelques-unes.

Dim anche 26
septem bre

1 1  h Chapiteau
3

Au fil des années, la Dre
Lafrance a dév eloppé une
façon de trav ailler qui se
v eut la plus naturelle
possible. C’est pourquoi elle a
intégré à sa form ation des
outils tels que la
psy chohy pnodontie,
l’hom éopathie, la
biocom patibilité,
l’ostéopathie, la
naturopathie et la
réflexologie, les troubles de
l’occlusion et de la m âchoire.
Elle fav orise tout ce qui peut
faciliter l’autoguérison ainsi
que l’intégration de la
conscience de tout le
sy stèm e m asticatoire en lien
av ec le reste du corps.

SANTÉ
GLOBALE

 1 1 :00 AM Sunday
Septem ber 26

Big Top 3 WHOLE HEALTH

Propriétés phy siques
et m écaniques du bois

Am élie Norm and  Association forestière des
Cantons de l'Est

Am élie Norm and est
ingénieure forestière.
Son rôle est de
sensibiliser et éduquer
la population sur
l'im portance de l'arbre,
de la forêt, du bois et
des m étiers. Elle anim e
des ateliers dans les
écoles et pour le grand
public. Elle est
responsable de la
rédaction et de la
coordination du
m agazine le Progrès
Forestier. Son but :
transm ettre sa passion
pour la forêt et le bois.

Sam edi 25
septem bre

1 1  h Chapiteau
2

Dans un cadre
d’expérim entation et
d’interaction av ec plusieurs
produits fabriqués à partir
du bois, les participants
découv riront les propriétés
phy siques et m écaniques du
bois (dureté, retrait et
gonflem ent, flexion,
com pression, acoustique,
etc.) son utilisation et son
im portance dans la v ie de
tous les jours.

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

 1 1 :00 AM Saturday
Septem ber 25

Big Top 2 AGRICULTURE,
GARDENS AND LAND
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Autonom ie
alim entaire du
Québec

André Nault Président des Am iEs de
la terre et fondateur
des m archés de
solidarité régionale

Les Am iEs de la terre de
Sherbrooke

Un Estrien dans le
corps et dans l'âm e, il
débuta sa v ocation
env ironnnem entale en
1 97 3 . La protection du
lac était plus
im portante que le 
plaisir  de faire du ski
nautique. Atteint
d'une m aladie en
1 998, il com m ença à
m iliter contre les OGM
en alim entation et
après plusieurs
m anifestations, le seul
m oy en d'év iter les
OGM dans notre
assiette, c'est d'av oir
un contact av ec nos
producteurs et fonda
les m archés de
solidarité régionale.

Dim anche 26
septem bre

1 2  h Chapiteau
4

L'autom ne dernier, lors
d'une conférence au CÉGEP
de Sherbrooke, Herv é
Kem ph soulignait qu'il est
utopique de croire que l'on
peut m aintenir notre
consom m ation du 20e siècle
sans conséquence. Pour la
prem ière fois dans l'histoire,
la production de pétrole et la
production alim entaire sont
en baisse. Mêm e si la
docum entation abonde sur
cette réalité, notre m y opie
nous em pêche de la v oir. Les
m archés de solidarité
régionale dim inueront
l'im pact de cette crise car ils
nous procurent un début
d'autonom ie alim entaire.

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

 1 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 4 AGRICULTURE,
GARDENS AND LAND

Où en est le
dév eloppem ent
durable au Québec ?

Stev en Guilbeault Coordonnateur
général adjoint et
cofondateur
d'Équiterre

Équiterre Mem bre fondateur
d'Équiterre, Stev en
Guilbeault s'intéresse
aux questions
env ironnem entales et
particulièrem ent au
dossier des
changem ents
clim atiques depuis le
début des années 90. Il
a coordonné la
cam pagne Clim at et
énergie pour
Greenpeace Canada
pendant 1 0 ans, ainsi
que pour Greenpeace
international. En plus
de son poste de
coordonnateur général
adjoint chez Équiterre,
M. Guilbeault assure la
coprésidence du
Réseau Action Clim at
international et la
présidence du Com ité
spécial sur les énergies
renouv elables créé par
le m inistère des
Ressources naturelles
du Québec. Tout au
long de sa carrière, il a
participé à la m ajorité
des rencontres
internationales des
Nations Unies sur les
changem ents
clim atiques. En 2009,
il a fait paraître un
prem ier liv re :
«Alerte! Le Québec à
l'heure des
changem ents
clim atiques», portant
sur son expérience des
négociations
internationales sur le
clim at.
En 2009, Monsieur
Guilbeault a été
nom m é m em bre du
prestigieux Cercle des
Phénix de
l’env ironnem ent du
Québec,
en plus d’être identifié
com m e l’un des 50
acteurs m ondiaux
du dév eloppem ent
durable par le
m agazine français Le
Monde.

Sam edi 25
septem bre

1 2  h Salle de
conférence

Où en est le dév eloppem ent
durable au Québec ? Enjeu
de l'heure, s'il en est un, le
dév eloppem ent durable est
de plus en plus à la m ode.
Cela étant dit, tout le m onde
ne s'entend pas sur sa
définition et, surtout, sur
son application. Cette
conférence sera l'occasion
d'explorer cet enjeu et de
tenter de proposer des pistes
de solution tant sur le plan
indiv iduel que collectif.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 1 2:00 PM Saturday
Septem ber 25

Conference
Hall

INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

Com m ent les m aisons
industrialisées
peuv ent-elles être
écologiques ?

Marc-André Bov et Président Bone Structure Marc-André Bov et est
président de Sim ple
Concept, l’entreprise
qui a dév eloppé et qui
com m ercialise le
sy stèm e de
construction en acier
léger BONE
Structure™. M. Bov et

Dim anche 26
septem bre

1 2  h Chapiteau
1

L’industrie de la
construction traditionnelle
fait face à une pénurie de
m ain-d'œuv re qualifiée. La
qualité des constructions
s'en ressent et
l’env ironnem ent en souffre.
M. Bov et, président de
Sim ple Concept, expliquera

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 1 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 GREEN HOMES
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a dirigé plusieurs
entreprises, dont une
agence de publicité, et
m et son expertise en
com m ercialisation au
serv ice de l’équipe de
direction du groupe
BOVET qui exploite
plusieurs bannières
dans le com m erce de
détail.

de quelles m anières
l’industrialisation du
bâtim ent résidentiel peut
rem édier à ces défaillances
m ajeures. La présentation
de BONE Structure™, un
sy stèm e de construction en
acier léger inv enté par
Sim ple Concept, dém ontrera
qu’une construction peut
être saine, écologique et
durable tout en restant
sim ple.

Solaire passif et foy er
de m asse : un m ode
de v ie!

Michèle Turcotte Réprésentante
Montérégie, Cantons
de l'Est et Centre du
Québec

Foy er de m asse Tem p-Cast Michèle Turcotte
réfléchit depuis
longtem ps aux
principes écologiques
de construction. Elle a
construit une m aison
saine qu’elle fait
v isiter aux futurs
acheteurs de foy ers de
m asse. Elle est aussi
conseillère m unicipale
de Saint-Étienne-de-
Bolton.

Dim anche 26
septem bre

1 2  h Chapiteau
2

Com biner les av antages du
chauffage solaire passif à la
douce chaleur du foy er de
m asse : un concept m oderne
inspiré de la v ie d’autrefois.
Un aperçu des principes du
solaire passif, du
fonctionnem ent du foy er de
m asse et une rev ue
com parée des chauffages en
v ogue : géotherm ie,
granules, com bustion
contrôlée, plancher radiant,
foy er de m asse. 
Un foy er de m asse signifie:
efficacité énergétique,
confort, autonom ie,
sécurité, respect de
l’env ironnem ent et de la
santé. Un m ode de v ie en
harm onie av ec la nature.

HABITER
ÉCOLOGIQUE

Com biner les av antages
du chauffage solaire
passif à la douce chaleur
dégagée par un foy er de
m asse est un concept très
m oderne, m ais qui
s’inspire des m éthodes
d’autrefois, sim ples,
efficaces et peu
coûteuses.
Au m enu : un aperçu des
principes du solaire
passif et du
fonctionnem ent du foy er
de m asse. Pour m ieux
com prendre, une rev ue
com parée des chauffages
en v ogue : géotherm ie,
granules, com bustion
contrôlée, plancher
radiant, foy er de m asse. 
Choisir  le foy er de m asse,
c’est d’abord décider de
chauffer au bois. C’est
aussi choisir  l’efficacité
énergétique, le confort,
la sécurité, l’autonom ie
en cas de panne, la
sim plicité : un chauffage
silencieux, qui n’assèche
pas l’air  et dont les effets
seraient bénéfiques pour
la santé. Enfin, le foy er
de m asse Tem p-Cast a été
testé et respecte les
dernières norm es en
m atière de respect de
l’env ironnem ent.

1 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 2 GREEN HOMES

Bilan et perspectiv e -
L'env ironnem ent
source de création
d'em plois et de
dév eloppem ent
économ ique.

André Bélisle Président Association Québécoise de
Lutte contre la Pollution
Atm osphérique

André Bélisle est
depuis 28 ans au coeur
de l’action en
env ironnem ent au
Québec. Président
fondateur de
l’Association
québécoise de lutte
contre la pollution
atm osphérique, il est à
l’origine de plusieurs
des plus im portantes
cam pagnes
d’éducation populaire
en env ironnem ent.
Son engagem ent lui a
v alu de nom breuses
reconnaissances parm i
lesquelles un Phénix de
l’env ironnem ent en
2006 et un Prix
canadien de
l’env ironnem ent en
2008.

Sam edi 25
septem bre

1 3  h Chapiteau
2

Presque trente ans
d’engagem ent en
env ironnem ent perm ettent
de tirer quelques conclusions
sur les changem ents qui se
sont opérés en m atière
d’env ironnem ent. Alors que
dans les années quatre-
v ingt, l’action
env ironnem entale était
sy nony m e de luttes et
d’oppositions, aujourd’hui,
elle repose de plus en plus
sur une approche de
collaboration créativ e.
Longtem ps considéré com m e
un frein au dév eloppem ent
économ ique, le secteur de
l’env ironnem ent est
désorm ais un im portant
m oteur économ ique
créateur d’em plois. Bilan et
perspectiv es : André Bélisle
partage son expérience.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

Alors que dans les années
quatre-v ingt l’action
env ironnem entale était
sy nony m e de luttes et
d’oppositions,
aujourd’hui, l’action
repose de plus en plus sur
une approche de
collaboration créativ e.
Longtem ps considéré
com m e un frein au
dév eloppem ent
économ ique, le secteur
de l’env ironnem ent est
désorm ais un im portant
m oteur économ ique
sy nony m e de création
d’em plois. Pendant 28
ans et encore
aujourd’hui, André
Bélisle a fait av ancer le
m ouv em ent
env ironnem ental
québécois. Son parcours
et ses expériences riches
d’enseignem ents pav ent
la v oie à ceux qui
suiv ront. À partir
d’exem ples puisés de ses
expériences et réflexions,
André Bélisle donne une
conférence m ettant en
lum ière les m écanism es
du changem ent en
env ironnem ent et
propose des pistes pour
changer le m onde. Bien
qu’il reste beaucoup de
trav ail à faire, ses
observ ations sont
porteuses d’espoir car

1 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 2 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD
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une constante dem eure:
ce qui est d’abord
considéré com m e un
problèm e, dev ient
souv ent porteur de
solutions.

Le
lom bricom postage :
une solution v erte!

Hélène Beaum ont B.Sc.A Vers un av enir v ert Dotée d’une passion
contagieuse pour
l’env ironnem ent,
Hélène Beaum ont,
bachelière en science
agronom ique, v ous
expliquera le
fonctionnem ent et les
effets positifs du
lom bricom postage sur
notre env ironnem ent.

Dim anche 26
septem bre

1 3  h Chapiteau
4

Sav iez-v ous que les v ers de
terre peuv ent transform er
v os déchets organiques en
com post? Ce processus
s’appelle le
lom bricom postage. En effet,
v ous pouv ez com poster v os
déchets organiques à
l’intérieur de la m aison, à
l’année et sans odeur. Venez
apprendre dav antage sur le
lom bricom postage, un
procédé qui contribue à
réduire les ém issions de gaz
à effet de serre et à
am éliorer la qualité de notre
env ironnem ent. Assistez à
cette conférence et dev enez
un citoy en écoresponsable
encore plus v ert!

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

 1 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 4 AGRICULTURE,
GARDENS AND LAND

Com m ent les m aisons
industrialisées
peuv ent-elles être
écologiques ?

Marc-André Bov et Président Bone Structure Marc-André Bov et est
président de Sim ple
Concept, l’entreprise
qui a dév eloppé et qui
com m ercialise le
sy stèm e de
construction en acier
léger BONE
Structure™. M. Bov et
a dirigé plusieurs
entreprises, dont une
agence de publicité, et
m et son expertise en
com m ercialisation au
serv ice de l’équipe de
direction du groupe
BOVET qui exploite
plusieurs bannières
dans le com m erce de
détail.

Sam edi 25
septem bre

1 3  h Chapiteau
1

L’industrie de la
construction traditionnelle
fait face à une pénurie de
m ain-d'œuv re qualifiée. La
qualité des constructions
s'en ressent et
l’env ironnem ent en souffre.
M. Bov et, président de
Sim ple Concept, expliquera
de quelles m anières
l’industrialisation du
bâtim ent résidentiel peut
rem édier à ces défaillances
m ajeures. La présentation
de BONE Structure™, un
sy stèm e de construction en
acier léger inv enté par
Sim ple Concept, dém ontrera
qu’une construction peut
être saine, écologique et
durable tout en restant
sim ple.

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 1 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 1 GREEN HOMES

Les problèm es
env ironnem entaux
et leurs conséquences
sur les droits
hum ains

Béatrice Vaugrante Directrice générale
d'Am nistie
internationale Canada

Am nistie Internationale Béatrice Vaugrante est
directrice générale
d'Am nistie
internationale Canada
francophone depuis
2006. Pendant près de
dix ans, elle a occupé
div erses fonctions
m ilitantes couv rant
les questions relativ es
aux droits
économ iques et sociaux
et à la responsabilité
sociale des entreprises.
Elle fut présidente du
conseil
d'adm inistration de
2003  à 2006. Sous son
leadership, la section
s’est engagée
particulièrem ent sur
la défense des droits des
peuples autochtones au
Canada, et la lutte
contre la pauv reté par
l’interdépendance des
droits de la personne.
Elle a tenu des postes
de direction et de
consultation en gestion
dans des entreprises au
Canada et en Europe.
Elle détient un MBA de
HEC Paris.

Dim anche 26
septem bre

1 3  h Chapiteau
3

La détérioration de
l’env ironnem ent n’a pas des
répercussions que sur l’ours
blanc. Sécheresses,
inondations et catastrophes
ont un im pact direct sur les
droits des hum ains à l’eau,
la nourriture, la v ie et la
sécurité. Les changem ents
clim atiques sont
doublem ent injustes. Ils sont
prov oqués par les plus riches
m ais affectent surtout les
plus pauv res et les plus
v ulnérables de la planète.
Am nistie internationale
s’engage en fav eur de la
prise en com pte des droits de
la personne dans la lutte
pour l’env ironnem ent.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 1 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

La m icrofinance :
Prem ier outil du
dév eloppem ent
durable

Michel Ouellet Dév eloppem ent
coopératif
international

Fondation Microfinance
Nord-Sud

Auteur, conférencier
et conseiller en
m anagem ent au sein
de la firm e Banks &
MacKenzie et m em bre
de l'IRDOS. Co-
fondateur de la
Fondation Action
Nord-Sud.

Sam edi 25
septem bre

1 3  h Chapiteau
3

Que pouv ons-nous m ettre en
oeuv re dans notre pay s av ec
20 $ ? À v rai dire, pas grand
chose. Et pourtant, 20 $
peuv ent suffire à
transform er la v ie d’une
fem m e en Haïti. La
m icrofinance consiste à
prêter de très petites

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 1 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD
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som m es afin de m aintenir
ou de créer une activ ité
économ ique. Il nous est
possible d’utiliser le lev ier
économ ique de la
m icrofinance pour
influencer directem ent les
attitudes et les pratiques
écologiques des bénéficiaires.

Habiter dans un
projet
com m unautaire à la
cam pagne : oui, c’est
possible!

Christian Lam ontagne Chroniqueur PasseportSanté Christian
Lam ontagne,
chroniqueur, est
fondateur de
PasseportSanté.net

Dim anche 26
septem bre

1 3  h Chapiteau
1

Depuis 20 ans, j’ai entendu
des dizaines de personnes
parler de leur désir de v iv re
dans un contexte
com m unautaire à la
cam pagne. Bien peu
parv iennent à réaliser leur
rêv e. C’est pourtant possible.
Nous l’av ons fait. Cette
présentation v ous
expliquera dans quelles
circonstances il est
av antageux de concev oir un
projet d’habitation qui
inclut une dim ension
com m unautaire. Les
principaux défis à
surm onter v ous seront
présentés en toute clarté.

REPENSER LE
VIVRE-
ENSEMBLE

Depuis 20 ans, j’ai
entendu des dizaines de
personnes parler de leur
désir de v iv re dans un
contexte
com m unautaire à la
cam pagne. Bien peu
parv iennent à réaliser
leur rêv e. C’est pourtant
possible. Nous l’av ons
fait.

Cette présentation v ous
expliquera dans quelles
circonstances il est
av antageux de concev oir
un projet d’habitation
qui inclut une dim ension
com m unautaire et quels
sont les principaux défis
à surm onter. Elle v ous
exposera aussi pourquoi
la form ule de la
copropriété div ise est
généralem ent l’option la
plus souple et la m ieux
adaptée et quelles en sont
les conditions de succès.
Elle v ous m ontrera enfin
une façon sim ple de créer
un groupe « prom oteur »
pour lancer le projet.

Thèm es abordés : Du
souffle et de la
déterm ination – Choisir
des égaux – Quelle
form ule légale? – Par où
com m encer? - Com bien
ça coûte? – L’env ers de la
cam pagne, le
com m unautaire et
l’écologie

1 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 RETHINKING
COMMUNITIES

Pour un pay s sans
arm ée

Serge Mongeau Auteur Collectif Échec à la guerre Serge Mongeau est
écriv ain, auteur de
plus de 25 liv res, dont
« La sim plicité
v olontaire, plus que
jam ais », « L'écosophie
ou la sagesse de la
nature », « Moi m a
santé ». Il a aussi
dirigé les collectifs
« Pour un pay s sans
arm ée » et
« Objecteurs de
croissance ». Tous ces
liv res ont été publiés
aux Éditions Écosociété
.

Dim anche 26
septem bre

1 3  h Chapiteau
2

Le budget de la défense du
Canada frise les 20 m illiards
par année. Quand on y
regarde de près, on v oit que
notre arm ée ne sert pas à
nous défendre; elle se
retrouv e un peu partout
dans le m onde, à tenter
d'im poser la présence
d'entreprises capitalistes là
où elles ne sont pas
bienv enues, à v ouloir
im poser nos v aleurs à des
peuples qui ne pensent pas
nécessairem ent com m e
nous. Nous pourrions av oir
une présence dans le m onde
beaucoup m ieux appréciée
et à m oindre coût, av ec des
am bassadeurs qui n'ont pas
appris à tuer.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

Nous av ons une arm ée
qui nous coûte très cher.
Certes, elle nous rend
serv ice à l'occasion (crise
du v erglas, ouragans...).
Mais nous pourrions
préparer des gens à
rem plir ces m issions sans
en faire des soldats. Et
que ne pourrions-nous
faire pour la paix av ec
les 20 m illiards ainsi
épargnés chaque année!
Car il faut bien le
constater, personne ne
m enace d'env ahir le
Canada; les seuls qui
pourraient un jour y
songer sont les
Am éricains, et il est clair
que notre arm ée ne
ferait pas le poids. Un
pay s sans arm ée n'est pas
un pay s sans défense : au
lieu d'inv estir  dans
l'arm em ent, nous
pourrions nous préparer
activ em ent à la défense
civ ile, ce qui en m êm e
tem ps nous perm ettrait
de nous donner un pay s
où il ferait m eilleur
v iv re, av ec une plus de
solidarité, plus
d'ouv erture sur le
m onde, m oins de
v iolence.

1 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 2 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

L’autocom postage,
une m éthode
rév olutionnaire pour

Michel Renaud Horticulteur-designer
jardin fusion

Kò Pay sages Michel Renaud est un
des pionniers de
l’am énagem ent

Sam edi 25
septem bre

1 3  h Chapiteau
4

Cherchez-v ous à réduire
l’entretien au jardin
pay sager de m êm e que v os

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

 1 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 4 Topic To Be Determ ined
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jardiner sans effort pay sager écologique au
Québec. Designer et
entrepreneur réputé, il
conseille les
propriétaires
résidentiels, les
m unicipalités et les
entreprises.
Conférencier et
form ateur,
chroniqueur à la
télév ision pendant de
nom breuses années,
Michel Renaud est
égalem ent l’auteur de
nom breux articles et
du liv re à succès Fleurs
et jardins écologiques –
L’Art d’am énager des
écosy stèm es. Il
s’inspire de la nature
pour proposer aux
jardiniers des
m éthodes de jardinage
à la portée de tous,
faciles à m ettre en
place et surtout
écologiques.

ém issions de GES ? Aim eriez-
v ous v iv re dans un beau
jardin sans av oir à étendre
du com post au printem ps,
ajouter du paillis et faire le
fastidieux m énage autom nal
de v os plates-bandes? Si oui,
l’autocom postage est pour
v ous. Sim ple et accessible,
l’autocom postage est une
m éthode rév olutionnaire
inspirée de la nature et est
sûrem ent l'une des pratiques
les plus écologiques,
économ iques et fainéantes
au jardin pay sager… Une
découv erte qui risque de
changer v otre façon de
jardiner.

Program m e
m unicipal de
com postage
dom estique

Pierre Morency NOVA Env irocom Recy c-Québec Militant de longue
date, Pierre Morency  a
fondé en 1 995 Nov a
Env irocom , consultant
et grossiste en produits
env ironnem entaux. Il
a im planté les
prem iers sacs
com postables au
Québec et il est
m em bre du Com ité
BNQ de certification
des sacs et de la
v aisselle com postables.
Av ec l’appui financier
de RECYC-QUÉBEC, il
a édité le guide officiel
québécois sur le
com postage
dom estique « Le
Com postage facilité »,
réédité en 2006 à plus
de 20 000
exem plaires. Il a
égalem ent réalisé la
m eilleure perform ance
canadienne pour les
projets m unicipaux de
com postage
dom estique.

Sam edi 25
septem bre

1 3  h Salle de
conférence

Sav iez-v ous que chaque
m énage pratiquant le
com postage détourne de 1 00
à 200 kg de m atières
organiques du site
d’enfouissem ent chaque
année ? Le com postage
dom estique réduit
considérablem ent la
quantité de m atières
collectées, transportées puis
traitées. 
Il y  a plus de 1 0 ans, en
collaboration av ec RECYC-
QUÉBEC, Nov a Env irocom  a
m is en place le plus
im portant program m e de
com postage dom estique
québécois clé en m ain,
com binant outils et
form ation. Cette conférence
abordera les grands
principes du com postage
dom estique, une solution à
la fois écologique et
économ ique.

DES GESTES
QUI COMPTENT

 1 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Conference
Hall

THE ACTS THAT
COUNT

Av oir son cham p
fleuri!

Christine Landry Auteure, horticultrice
et ingénieure

Av oir son cham p fleuri ! Christine Landry  est
ingénieure,
enseignante en
m athém atiques,
sem encière spécialisée
dans les cham ps
fleuris, auteure
horticole et réalisatrice
de cham ps fleuris à son
com pte depuis 2003 .

Dim anche 26
septem bre

1 4 h Chapiteau
4

Un cham p fleuri est une
alternativ e à la plantation
traditionnelle pour réaliser,
à partir  de sem ences pures,
une platebande ou un
couv re-sol sem é qui m et en
v aleur un terrain
résidentiel, m unicipal ou
v acant, un com m erce, un
bord de route et m êm e un
toit ou une cour d’école. Des
photographies des
réalisations de Christine
Landry  et des dessins grand
form at de fleurs et sem ences
agrém enteront la
présentation.

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 4 AGRICULTURE,
GARDENS AND LAND

Le citoy en v s l’arm e
nucléaire

Pierre Jasm in Cofondateur-Président Centre Pierre-Péladeau-
Artiste pour la paix

Venez assister à cette
conférence qui traitera
de l’engagem ent
essentiel de sim ples
citoy ens pour la cause
du désarm em ent
nucléaire, en
particulier
l'engagem ent depuis
un an des Artistes pour
la Paix.

Dim anche 26
septem bre

1 4 h Chapiteau
3

Venez assister à cette
conférence qui traitera de
l’engagem ent essentiel de
sim ples citoy ens pour la
cause du désarm em ent
nucléaire, en particulier
l'engagem ent depuis un an
des Artistes pour la Paix.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

Le coût réel d'une
m aison écologique

André Fauteux Éditeur La Maison du 21 e siècle André Fauteux est
éditeur de La Maison
du 21 e siècle, le
m agazine québécois de
la m aison saine pour

Sam edi 25
septem bre

1 4 h Chapiteau
1

On reproche souv ent aux
m aisons v ertes, saines et
écologiques d'être trop
chères. Mais ce qui coûte
encore plus cher, ce sont les

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 2:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 1 GREEN HOMES
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ses habitants et la
planète, publié depuis
1 994.
www.21 esiecle.qc.ca

erreurs qu'on regrette, ces
erreurs qui entraînent
soucis financiers et légaux,
inconfort, coûts de chauffage
faram ineux, pollution de
l'air, pourriture des
m atériaux et... parfois des
ruptures de couples. Une
m aison écologique, c'est
av ant tout une m aison de
qualité et ses propriétaires y
gagnent à tous les niv eaux
dès qu'ils y  em m énagent.

Goût du m onde ou
sav eurs locales? Des
choix indiv iduels et
collectifs au
quotidien.

Hélène Ray m ond Auteure et journaliste Magazine agricole La
Sem aine v erte, Radio-
Canada

Hélène Ray m ond
trav aille com m e
anim atrice et
journaliste
env ironnem ent et
agroalim entaire
depuis plusieurs
années; à titre
professionnel et
personnel, elle
s’intéresse à l’év olution
de la situation de
l’agriculture de m êm e
qu’aux intérêts et
préoccupations des
consom m ateurs. Elle
est auteure de « Goût
du m onde ou sav eurs
locales? »
(MultiMondes) et
journaliste au
m agazine La Sem aine
v erte, à Radio-Canada.

Sam edi 25
septem bre

1 4 h Chapiteau
4

« Notre assiette se rem plit
facilem ent. D’alim ents, de
conseils, de
recom m andations et de
tendances. Nous v iv ons dans
une singulière abondance.
Les alim ents sont partout,
m ais rarem ent av ons-nous
l’occasion d’apprendre ce
qu’ils représentent de
trav ail et de sens. » À partir
d’exem ples puisés sur le
terrain et de ses réflexions,
Hélène Ray m ond
prononcera une conférence
axée sur la saison, le plaisir
de se retrouv er à table et
l’im portance d’être bien…
dans son assiette!

AGRICULTURE,
JARDINS ET
TERRITOIRE

« Notre assiette se
rem plit facilem ent.
D’alim ents, de conseils,
de recom m andations et
de tendances. Nous
v iv ons dans une
singulière abondance.
Les alim ents sont
partout, m ais rarem ent
av ons-nous l’occasion
d’apprendre ce qu’ils
représentent de trav ail
et de sens. »
Nous av ons oublié qu’il y
a m oins de cent ans, on
sav ait engranger,
em poter, conserv er.
Aurons-nous encore
longtem ps le luxe de
consom m er les fruits de
l’autre hém isphère toute
l’année? Saurons-nous
rem ettre en v aleur
terroirs et territoires
pour enfin cesser de
penser que l’Abitibi ou la
Gaspésie sont des régions
éloignées alors que le
Chili et l’Afrique du Sud
nous sem blent à côté?
À partir  d’exem ples
puisés sur le terrain et de
ses réflexions, Hélène
Ray m ond prononcera
une conférence axée sur
la saison, le plaisir  de se
retrouv er à table et
l’im portance d’être
bien… dans son assiette!

2:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 4 AGRICULTURE,
GARDENS AND LAND

Nouv elles tendances
en alim entation et
droit des
consom m ateurs
d'être inform és sur ce
qu'ils m angent

Charles Tanguay Responsable des
com m unications

Union des consom m ateurs Ancien journaliste,
Charles Tanguay
oeuv re dans le
dom aine de la
protection du
consom m ateur depuis
une v ingtaine
d'années. Depuis huit
ans, il est le porte-
parole de l'Union des
consom m ateurs, une
fédération qui
regroupe onze
associations de
consom m ateurs du
Québec.

Dim anche 26
septem bre

1 4 h Chapiteau
2

De plus en plus de
consom m ateurs recherchent
des alim ents plus sains et
dont la production nuit
m oins à l'env ironnem ent.
Plusieurs souhaitent v oir
disparaître pesticides,
engrais chim iques,
antibiotiques, horm ones de
croissance et organism es
génétiquem ent m odifiés.
Com m ent choisir  ce qu'on
m ange? Quels sont les
nouv eaux besoins des
consom m ateurs en m atière
d'inform ation sur les
alim ents? Quelles sont les
règles qui gouv ernent
l'étiquetage alim entaire?
L'étiquetage actuel répond-il
aux attentes des
consom m ateurs ou à des
im pératifs de m arketing?
Com m ent changer les
choses? Nous tenterons de
répondre à ces questions lors
de cet atelier.

DES GESTES
QUI COMPTENT

 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 2 THE ACTS THAT
COUNT

La place de l'écologie
dans le discours
économ ique officiel:
un défi pour les
écologistes

Cam ille Courchesne Président Société canadienne des
économ istes écologiques
(SCANEE)

Cam ille Courchesne est
statisticien-économ iste
et consultant en
organisation et
dév eloppem ent des
statistiques officielles.
Il a notam m ent
collaboré au choix des
indicateurs de la
Stratégie de
dév eloppem ent
durable du
Gouv ernem ent du

Sam edi 25
septem bre

1 4 h Chapiteau
2

Tant les organism es
internationaux que les
gouv ernem ents nationaux
ont inclus des politiques
env ironnem entales dans
leurs stratégies de reprise.
Quel est l'ajustem ent requis
du discours écologique dans
ce nouv eau contexte et quels
sont les risques qui en
découlent par rapport à la
v ision stratégique v éhiculée
jusqu'ici par les

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 2:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 2 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD
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Québec. Il est
actuellem ent président
de la Société
canadienne d'économ ie
écologique, un
organism e dont
l'objectif est de faire la
prom otion de
recherches
interdisciplinaires
entre les sciences
naturelles et sociales
pour am éliorer la
com préhension des
interactions entre les
hum ains et la nature
et docum enter la
gestion soutenable des
capitaux naturels,
hum ains, sociaux et
produits qui sont à
notre disposition.

m ouv em ents écologiques ?

L’indépendance
énergétique — une
v oie toute tracée pour
le Québec ?

Norm and Mousseau Professeur de phy sique Univ ersité de Montréal Norm and Mousseau est
professeur de phy sique
et titulaire de la
Chaire de recherche du
Canada en phy sique
num érique des
m atériaux com plexes à
l'Univ ersité de
Montréal. Il suit de
près la question
énergétique. En 2008,
il a publié «Au bout du
pétrole, tout ce que
v ous dev ez sav oir sur
la crise énergétique»
aux Éditions
MultiMondes, et en
2009, «L’av enir du
Québec passe par
l’indépendance
énergétique» chez le
m êm e éditeur.

Sam edi 25
septem bre

1 4 h Chapiteau
3

Dans un contexte
d’incertitude énergétique et
de réchauffem ent
clim atique, il n’est plus
possible d’ignorer les
énergies renouv elables. Or,
le Québec est
particulièrem ent choy é
du côté des ressources
énergétiques propres. Nous
av ons l'hy droélectricité,
bien sûr,
m ais égalem ent d'im m enses
ressources éoliennes
potentielles. Alors que le
reste de
la planète se débat av ec la
production d’énergie propre,
le Québec est déjà à l’étape
suiv ante : com m ent tirer
profit au m axim um  de
l’énergie renouv elable.
Som m es-nous
prêts à relev er ce défi ?

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 2:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

La géotherm ie, une
solution intelligente
au serv ice de
l’env ironnem ent

Jacques Fontaine Géographe spécialisé
en env ironnem ent

Géotherm ie Boréal Voilà plus de 20 ans
que Jacques Fontaine
est passionné de la
géotherm ie, il est aussi
concepteur et
installateur certifié
CCEG. Sa spécialité :
les pom pes à chaleurs
géotherm iques conçues
pour le chauffage et la
clim atisation. Sa
fierté, les équipem ents
sont fabriqués au
Canada.

Dim anche 26
septem bre

1 4 h Chapiteau
1

Joignez-v ous à Jacques
Fontaine pour tout
connaître de la géotherm ie.
Principes de
fonctionnem ent, nouv elles
tendances de com binaison de
sy stèm es géotherm iques,
énergie solaire therm ique,
récupération d’énergie dans
les eaux grises et
accum ulateurs therm iques.
Nous discuterons des
av antages économ iques et
env ironnem entaux, des
contraintes et des coûts.
Com m ent profiter de la
géotherm ie, l’installation et
les subv entions!

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 2:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 GREEN HOMES

Qui portera le
flam beau du
changem ent et de
l’action?

François Tanguay Directeur et porte-
parole

Coalition BOIS Québec François Tanguay  est
écologiste de longue
date. Il dirige depuis
2008 la Coalition BOIS
Québec. Il fut le
directeur de
Greenpeace Québec de
1 992 à 1 997  et
régisseur à la Régie de
l’énergie de 1 997  à
2007 .

Sam edi 25
septem bre

1 5 h Chapiteau
2

Malgré les év idents défis
clim atiques et sociaux que
les rencontres des Nations
unies sur le clim at ont m is à
nu, nous som m es en droit de
nous dem ander s’il est
encore possible de renv erser
la tendance lourde de la
dégradation de notre seule
planète.
Mais assoir les représentants
de presque 200 pay s autour
d’une table et espérer des
décisions consensuelles tient
plus du rêv e que de la réalité
.
Cependant, m algré ce triste
constat, l’incroy able
dy nam ism e de la société
civ ile dem eure. Les groupes
sociaux de toutes sortes, les
m ouv em ents de fem m es, les
env ironnem entalistes, les
élus-es m unicipaux ont déjà
com pris que leur pouv oir est
le dernier rem part de
l’action concrète à court
term e.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

Malgré les év idents défis
clim atiques et sociaux
que les rencontres des
Nations unies sur le
clim at ont m is à nu,
nous som m es en droit de
nous dem ander s’il est
encore possible de
renv erser la tendance
lourde de la dégradation
de notre seule planète.
S’il faut en tirer une
conclusion, c’est que les
autorités m ondiales du
clim at tendent à
dém ontrer que la planète
est en quelque sorte
ingérable. Mais assoir les
représentants de presque
200 pay s autour d’une
table et espérer des
décisions consensuelles
tient plus du rêv e que de
la réalité.
Cependant, m algré ce
triste constat,
l’incroy able dy nam ism e
de la société civ ile

3 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 2 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD
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dem eure. Les groupes
sociaux de toutes sortes,
les m ouv em ents de
fem m es, les
env ironnem entalistes,
les élus-es m unicipaux
ont déjà com pris que leur
pouv oir est le dernier
rem part de l’action
concrète à court term e.
C’est là que réside notre
chance de réussite : une
rév olution citoy enne
globale et m ultilatérale.
La solution est ici,
m aintenant…au jour le
jour!

Les v éhicules
électriques : une
rév olution ? Sont-ils
une solution v iable et
durable ? Que
dev ons-nous faire
pour en av oir sur nos
routes ?

Benoit Marcoux Conseiller exécutif,
secteur Énergie

IBM Serv ices d’affaires
m ondiaux

Benoît Marcoux est
conseiller stratégique
auprès d’entreprises
des secteurs de
l’énergie et des
technologies.
Ingénieur de
form ation, il détient
des m aîtrises en
science appliquée et en
adm inistration. Il est
m em bre de la
com m unauté
m ondiale de l’énergie
d’IBM, où il contribue
activ em ent à
l’échange de
connaissances,
notam m ent par ses
publications dans
div ers m agazines et
journaux.

Sam edi 25
septem bre

1 5 h Chapiteau
3

Plusieurs v éhicules
électriques sont
actuellem ent en essais et
quelques-uns sont déjà
offerts dans le com m erce.
Qu’est-ce qui rend cette
rév olution essentielle et
inév itable ? Quelles
infrastructures dev ront être
m ises en place pour
perm ettre aux v éhicules
électriques de s’intégrer
harm onieusem ent aux
réseaux électriques ? Quelles
habitudes de consom m ation
et de conduite dev rons-nous
changer ? Quel est le rôle des
politiques
gouv ernem entales et quels
seront les im pacts sur les
finances publiques ?

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 3 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

Electrom agnetic
fields in our liv ing
space

Stéphane Bélainsky Technicien en hy giène
électrom agnétique

Expertise
Électrom agnétique
Env ironnem entale 3 E

Stéphane Bélainsky  est
technicien en hy giène
électrom agnétique.

Dim anche 26
septem bre

1 5 h Chapiteau
1

Electrom agnetism  is not
only  a question of science
and technology  but also the
fundam entals of life itself
and who we are. Com e and
rediscov er y ourself as a
highly  sophisticated
bioelectric liv ing sy stem
linked to our env ironm ent
and now exposed to m ultiple
sources of artificial energy
fields. Update y our
knowledge and discov er the
im portance of
electrom agnetic hy giene in
our m odern technological
liv es. Practical and
econom ical solutions are at
hand. An encounter that
can m ake a positiv e
difference in y our life today .

SANTÉ
GLOBALE

Our m ission is to
preserv e and prom ote
the health of liv ing
beings in their
env ironm ent through
electrom agnetic
hy giene.
We offer onsite surv ey s
to detect and m easure
the presence of
electrom agnetic fields
(em f) in y our hom e and
work areas. We prov ide
diagnostics and applied
econom ical m itigation
solutions for m any
sources to reduce long-
term  exposures.
People who choose a
form al way  to ev aluate
their exposure will find
this serv ice will prov ide
the inform ation needed
to com pare hom e and
office results with the
best presently  av ailable
national and
international guidelines,
towards a health
prev ention approach.

3 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 WHOLE HEALTH

La construction
écologique au présent
sim plifié

André Bourassa Président Ordre des architectes du
Québec

Architecte au sein du
cabinet Bourassa
Maillé à Saint-
Christophe
d’Arthabaska, André
Bourassa est président
de l'Ordre des
architectes du Québec
depuis 2005 et
s'intéresse depuis de
nom breuses années
aux enjeux de
dév eloppem ent
durable et d’efficacité
énergétique.

Sam edi 25
septem bre

1 5 h Chapiteau
1

À trav ers son expérience
d'architecte longue d'une
trentaine d'années, André
Bourassa s'est intéressé aux
pratiques de dév eloppem ent
durable, en hom m e de
terrain proche du v écu des
clients. Conférencier
énergique et connu pour son
franc-parler, il illustrera des
principes fondam entaux en
construction écologique, en
s'appuy ant sur le tripty que
fondateur et incontournable
« harm onieux, fonctionnel
et durable ». Dim ension
adéquate du bâtim ent,
réflexion sur son cy cle de
v ie, éclairage naturel et
cohérence des m atériaux
feront notam m ent partie des
sujets abordés.

HABITER
ÉCOLOGIQUE
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L’assiette
écoresponsable

Anne-Marie Roy Nutritionniste Non affilié-e Anne-Marie Roy  est
diététiste-
nutritionniste,
conférencière,
consultante, auteure
et m ilitante.

Sam edi 25
septem bre

1 5 h Chapiteau
4

Cette conférence
dém ontrera le lien m ajeur
qui existe entre
alim entation, santé et
env ironnem ent. Il est grand
tem ps, prem ièrem ent, de
détruire les MAP : les
m y thes alim entaires
persistants. On doit aussi
réaliser l’urgence de faire
des choix alim entaires
écologiques pour renv erser
les prédictions désastreuses
des env ironnem entalistes.
Av ec notre fourchette, nous
av ons tous et toutes le
pouv oir de dim inuer
grandem ent notre
em preinte écologique, et ce à
tous les jours. Oui, il faut
recy cler, lim iter nos
transports et apporter nos
sacs à l’épicerie, m ais on
peut faire beaucoup plus
encore.

DES GESTES
QUI COMPTENT

Cette conférence
dém ontrera le lien
m ajeur qui existe entre
alim entation, santé et
env ironnem ent. Il est
grand tem ps,
prem ièrem ent, de
détruire les MAP : les
m y thes alim entaires
persistants. On doit aussi
réaliser l’urgence de
faire des choix
alim entaires écologiques
pour renv erser les
prédictions désastreuses
des
env ironnem entalistes.
Av ec notre fourchette,
nous av ons tous et toutes
le pouv oir de dim inuer
grandem ent notre
em preinte écologique, et
ce à tous les jours. Oui, il
faut recy cler, lim iter nos
transports et apporter
nos sacs à l’épicerie, m ais
on peut faire beaucoup
plus encore.
Après cette conférence,
v ous aurez de nouv elles
lunettes alim entaires,
v ous réaliserez qu’« il
faut penser plus loin que
le bout de sa langue !,
c’est-à-dire réfléchir aux
conséquences de nos
choix alim entaires sur
notre santé et celle de la
planète sans pour autant
renoncer au plaisir  de
m anger.

3 :00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 4 THE ACTS THAT
COUNT

Les bienfaits de
l’huile de chanv re

Manon Letarte Herboriste thérapeute
et artisane, fondatrice
de CHANV – La feuille
v erte

CHANV- La feuille v erte Manon Letarte a suiv i
une form ation
professionnelle de 4
ans com m e herboriste-
thérapeute à l’école
Flora Medicina au
Québec. Conv aincue
des bienfaits de l’huile
de chanv re, elle lance
en 2005 une gam m e
de soins corporels à
l’huile de chanv re et
aux plantes
m édicinales qu’elle
nom m e CHANV par La
feuille v erte. Issus d'un
procédé artisanal, ces
produits entièrem ent
v égétaux sont
fabriqués dans le
respect de
l’env ironnem ent.

Dim anche 26
septem bre

1 5 h Chapiteau
4

Les bienfaits du chanv re
sont connus depuis la nuit
des tem ps, entre autres, par
les m oines tibétains et
Cléopâtre… De toutes les
parties de la plante qui
peuv ent être utilisées,
l’huile extraite de ses
graines est particulièrem ent
bénéfique pour
l’alim entation et les soins
cosm étiques. Elle fait l’objet
de recherches scientifiques
de par le m onde pour traiter
plusieurs pathologies de
notre époque. C'est une
plante écologique de culture
indigène au Québec.
Découv rez pourquoi
lorsqu’on la découv re on en
redem ande.

SANTÉ
GLOBALE

 3 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 4 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

La décroissance, une
nécessité pour notre
av enir

Serge Mongeau Auteur Collectif Échec à la guerre Serge Mongeau est
écriv ain, auteur de
plus de 25 liv res, dont
« La sim plicité
v olontaire, plus que
jam ais », « L'écosophie
ou la sagesse de la
nature », « Moi m a
santé ». Il a aussi
dirigé les collectifs
« Pour un pay s sans
arm ée » et
« Objecteurs de
croissance ». Tous ces
liv res ont été publiés
aux Éditions Écosociété
.

Dim anche 26
septem bre

1 5 h Chapiteau
2

Nos gouv ernem ents font
tout pour relancer la
croissance économ ique; or
cette croissance s'appuie sur
une consom m ation qui
dépasse les capacités de la
planète. Nous som m es dans
une im passe, et ce n'est pas
le dév eloppem ent durable
qui v a nous en sortir, car ce
dév eloppem ent perm et de
prolonger notre ère de
surconsom m ation, de
laquelle il est essentiel de
sortir  pour nous donner une
société qui répond v raim ent
à nos besoins fondam entaux
et à ceux de tous les
habitants, habitantes de la
planète, tout en assurant la
surv ie d'une nature qui nous
est nécessaire.

REPENSER LE
VIVRE-
ENSEMBLE

Notre société de
consom m ation repose sur
une croissance
économ ique constante; et
cette croissance requiert
des ressources qui
s'épuisent rapidem ent.
Nous ne pouv ons
continuer ainsi, il faut
que nous trouv ions
d'autres m oy ens d'être
heureux et de répondre à
nos besoins. La
décroissance conv iv iale
est une v oie pour y
arriv er : reposant sur
quatre fondem ents -- une
économ ie locale, la
justice sociale, une
organisation collectiv e
m ieux dév eloppée et une
plus grande sobriété --,
cette société nous
perm ettrait de faire face
aux difficultés qui ne
m anqueront de surv enir
av ec le renchérissem ent
des ressources com m e le
pétrole. Déjà, des v illes et

3 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 2 RETHINKING
COMMUNITIES
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v illages ont com m encé,
dans nos sociétés
industrialisées, à
s'organiser pour v iv re
sans pétrole. Pourquoi ne
pas nous y  m ettre tout de
suite, alors qu'il est
encore tem ps?

Conserv ation et
habitat hum ain

Nicole Fafard Co-fondatrice,
présidente et
coordonnatrice

TerraVie Nicole Fafard est
cofondatrice,
présidente et
coordonnatrice de
TerraVie ainsi que
naturothérapeute et
herboriste. En 2008,
Nicole a rem porté le
prem ier prix canadien
de Terre des Fem m es,
un concours qui
récom pense des
fem m es qui oeuv rent
en fav eur de la nature.

Dim anche 26
septem bre

1 5 h Chapiteau
3

La structure de TerraVie
perm et d’assurer la
pérennité des projets.
TerraVie peut aussi serv ir
de structure de base et de
m odèle à div ers projets à
trav ers le Québec, à trav ers
le Canada et égalem ent
ailleurs dans le m onde. En
2007 , TerraVie a reçu le
Phénix de l’env ironnem ent,
catégorie dév eloppem ent
durable.

REPENSER LE
VIVRE-
ENSEMBLE

 3 :00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 3 RETHINKING
COMMUNITIES

Je touche du bois! François Tanguay Directeur et porte-
parole

Coalition BOIS Québec François Tanguay  est
écologiste de longue
date. Il dirige depuis
2008 la Coalition BOIS
Québec. Il fut le
directeur de
Greenpeace Québec de
1 992 à 1 997  et
régisseur à la Régie de
l’énergie de 1 997  à
2007 .

Sam edi 25
septem bre

1 6 h Chapiteau
2

Nous som m es tous
interpellés à agir afin de
freiner les changem ents
clim atiques. Il existe deux
façons de réduire le CO2
dans l’atm osphère : soit en
réduisant les ém issions, soit
en absorbant le CO2 et en le
stockant. Or, les arbres et les
produits de bois que l’on en
tire ont la capacité unique
de faire les deux. Par ses
actions, la Coalition BOIS
v eut assum er un leadership
dans la création d’une
v éritable culture
d’utilisation du bois dans la
construction au Québec tout
en créant un réseau
d’interv enants en m esure
d’agir efficacem ent dans des
initiativ es conjointes v isant
à prom ouv oir cet objectif.

HABITER
ÉCOLOGIQUE

Nous som m es tous
interpellés à agir afin de
freiner les changem ents
clim atiques. Il existe
deux façons de réduire le
CO2 dans l’atm osphère :
soit en réduisant les
ém issions, soit en
absorbant le CO2 et en le
stockant. Or, les arbres
et les produits de bois que
l’on en tire ont la
capacité unique de faire
les deux. Par ses actions,
la Coalition BOIS v eut
assum er un leadership
dans la création d’une
v éritable culture
d’utilisation du bois dans
la construction au
Québec tout en créant un
réseau d’interv enants en
m esure d’agir
efficacem ent dans des
initiativ es conjointes
v isant à prom ouv oir cet
objectif.

La Coalition BOIS entend
égalem ent faciliter
l’utilisation du bois
auprès de ceux et celles
qui ont priv ilégié ce
m atériau, ainsi que
positionner et
prom ouv oir le bois dans
les concepts de bâtim ent
v ert et de dév eloppem ent
durable. Enfin, elle
souhaite am ener la
population et les
différents interv enants
industriels,
com m erciaux et
institutionnels à
considérer le bois pour
leurs projets de
construction ou de
rénov ation, tout en leur
faisant v aloir les
attributs
env ironnem entaux de ce
m atériau dans la lutte
contre les changem ents
clim atiques.

4:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 2 GREEN HOMES

Sabotage horm onal Ély se Rém y  Réseau des fem m es en
env ironnem ent du Québec

 Sam edi 25
septem bre

1 6 h Chapiteau
4

Com m ent des produits
d'usage courant m enacent
notre santé ? L’industrie et
la technologie ont
transform é nos dom iciles et
nous ont facilité la v ie.
Cependant, les substances
qui se sont introduites par la
m êm e occasion dans nos
m aisons, dans notre
alim entation et m êm e dans
notre garde-robe pourraient
bien changer la v ie des
futures générations d’une
façon m oins agréable. Les

SANTÉ
GLOBALE

 4:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 4 WHOLE HEALTH
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perturbateurs horm onaux
influencent le
dév eloppem ent et env oient
des signaux néfastes à notre
organism e. Peuv ent-ils être
év ités? Un portrait global de
l’exposition quotidienne à
ces substances toxiques
m éconnues outillera les
participants pour faire des
choix éclairés afin de
protéger leur santé et celle
de leurs proches.

Le nucléaire, une
énergie d’av enir ?

Julie Lem ieux Auteure Liv re : Av ez-v ous peur du
nucléaire ?

Le sens éthique de
Julie Lem ieux, sa
grande curiosité, ses
nom breuses années
d’études et ses contacts
quotidiens av ec la
nature lui perm ettent
de com prendre
plusieurs enjeux
env ironnem entaux de
m anière originale et
critique. Elle a une
form ation
univ ersitaire en
com m unication, en
sciences de
l’env ironnem ent et en
psy chologie.

Sam edi 25
septem bre

1 6 h Chapiteau
3

Plus de v ingt ans après
Tchernoby l, des prom oteurs
ont recom m encé à v anter
les bienfaits du nucléaire,
soulignant que cette énergie
ne produit pas de gaz à effet
de serre, un argum ent
abusif certes, m ais qui porte
en cette époque de
réchauffem ent clim atique.
Cependant, que fait-on des
risques indéniables de cette
technologie? Sav iez-v ous
que les conséquences
sanitaires et
env ironnem entales de
l’explosion de Tchernoby l
sont loin d’être term inées?
Hy dro-Québec ay ant
annoncé qu’elle allait
bientôt rénov er Gentilly -2
(un réacteur CANDU), il est
tem ps de surv eiller ce
dossier de plus près.

INVENTER
L’AVENIR,
CHANGER LE
MONDE

 4:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 3 INVENTING THE
FUTURE, CHANGING
THE WORLD

Cham ps
électrom agnétiques
dans nos dem eures

Stéphane Bélainsky Technicien en hy giène
électrom agnétique

Expertise
Électrom agnétique
Env ironnem entale 3 E

Stéphane Bélainsky  est
technicien en hy giène
électrom agnétique.

Sam edi 25
septem bre

1 6 h Chapiteau
1

L'électrom agnétism e n'est
pas qu’une affaire de science
et de technologie, m ais un
fondem ent m êm e de la v ie.
Les êtres hum ains sont de
v éritables sy stèm es
bioélectriques interagissant
av ec l'env ironnem ent et, de
ce fait, nous som m es tous et
toutes exposées à de
m ultiples sources de
ray onnem ents naturels et
artificiels qui affectent notre
bien-être et notre santé.
Mettez à jour v os
connaissances et constatez
l'im portance de l’« hy giène
électrom agnétique » dans
notre m onde m oderne. Des
solutions faciles et gratuites
sont à notre portée afin de
m inim iser notre exposition.

SANTÉ
GLOBALE

 4:00 PM Saturday
Septem ber 25

Big Top 1 WHOLE HEALTH

Les essences
arom atiques du
Québec

Mikaël Zay at Arom athérapeute Académ ie Jardin de Vie Mikaël Zay at étudie et
enseigne depuis plus de
20 ans
l’arom athérapie
intégrale. Président-
fondateur de l’Alliance
des producteurs
d’huiles essentielles du
Québec, Mikaël est
reconnu à l’échelle
internationale pour
son expertise en santé
globale.

Dim anche 26
septem bre

1 6 h Chapiteau
4

Les essences arom atiques
sont des porteurs de lum ière
qui agissent au niv eau du
corps, de l’âm e et de l’esprit.
C’est dans cette optique que
Mikaël Zay at,
arom athérapeute de
renom m ée internationale,
v ous propose une courte
rencontre inform ativ e sur le
sujet. Utilisées depuis
longtem ps par les
Am érindiens, les plantes
arom atiques ont toujours eu
une grande place dans la
pharm acie fam iliale.
Découv rez les huiles
essentielles produites aux
Québec et apprenez à les
utiliser de façon sécuritaire
pour v os besoins et ceux de
v otre fam ille.

SANTÉ
GLOBALE

 4:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 4 WHOLE HEALTH

Vous v oulez
construire une
m aison saine et
écologique ? Par où
com m encer ?

Ginette Dupuy B. Arch., M.Sc.A. en
am énagem ent

Non affilié-e Ginette Dupuy  détient
un baccalauréat en
architecture. Elle a
fait une m aîtrise à
l’Univ ersité de
Montréal sur l’habitat
sain et écologique qui
est aussi le titre du
liv re qu'elle a publié
chez Québécor, en

Dim anche 26
septem bre

1 6 h Chapiteau
1

L’écologie est très à la m ode
en ce m om ent. Les projets
v erts foisonnent dans le
dom aine de la construction.
Mais les habitations qu'ils
proposent sont-elles
v raim ent saines et
écologiques? Com m ent ne
pas s’y  perdre ? Cette
conférence prend en

HABITER
ÉCOLOGIQUE

 4:00 PM Sunday
Septem ber 26

Big Top 1 GREEN HOMES
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2008. Ginette Dupuy
se spécialise dans la
construction en terre.

considération l’habitat, m ais
aussi la santé et l’écologie.
Quelle sorte de m aison
dev ons-nous bâtir  et sur
quel terrain ? Mais v oici la
grande question : est-il
préférable de v iv re à la v ille
ou à la cam pagne ?

Les catastrophes
écologiques :
conséquences
économ iques, sociales
et
env ironnem entales

Charles Tissey re Anim ateur du
populaire m agazine
scientifique télév isé
« Découv erte » à
Radio-Canada

Découv erte  Vendredi 24
septem bre

1 9 h 3 0 École
secondaire
Massey -
Vanier

Le dév ersem ent de pétrole
brut dans le Golfe du
Mexique représente la pire
catastrophe écologique de
l’histoire des États-Unis.
Nous en exam inerons les
causes, ainsi que son im pact
sur les écosy stèm es, en
s’appuy ant sur ce que nous
sav ons à ce jour, m ais aussi
à la lum ière de la tragédie
de l’Exxon Valdez, en
Alaska, riche
d’enseignem ent.

Nous aborderons égalem ent
les conséquences sociales et
économ iques du désastre du
Golfe du Mexique dont la
population dépend
étroitem ent de la pêche et de
l’exploitation pétrolière,
av ec un regard sur ce que
réserv e l’av enir…

À NE PAS
MANQUER :
CONFÉRENCE
D'OUVERTURE

 7 :3 0 PM Friday
Septem ber 24

Massey -Vanier
High School

A GREAT OPENING
CONFERENCE
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